
Marte Meo Zertifikatkurse in Bern 

Marte Meo für Menschen mit speziellen 
Bedürfnissen und Autismus 

Themenabend 
«Was kann hinter einer Verhaltensbotschaft wie Wut, Aggression, Isola-
tion, Blockade oder Vermeidung stecken?»  
Menschen mit Autismus im Alltag mit Marte Meo unterstützen 

Und plötzlich wird es schwierig… Wer kennt sie nicht, die herausfordernden Augenblicke im 
Alltag? Marte Meo ermöglicht durch die Sprache der Bilder einen neuen Blick auf bekannte 
Situationen zu werfen. Die Referentin zeigt Ihnen videobasiert die Möglichkeiten der Marte 
Meo Methode um Ressourcen, die in jedem Menschen stecken zu entdecken.  

Marte Meo bedeutet «aus eigener Kraft». Die Methode knüpft am Potential von Menschen 
an. Marte Meo wurde von Maria Aarts (Niederlande), in den 70er Jahren entwickelt und 
wird heute in mehr als 50 Ländern angewendet und laufend weiterentwickelt. 

Teilnehmende 
Eltern, Angehörige, Betroffene, Betreuende, Lehrpersonen, Fachleute (z.B. mit therapeu-
tischen, medizinischen, sozialen, pflegenden Berufen), Leitende & weitere Interessierte  

Zeit / Ort 
Donnerstag, 5. September 2024 um 19:00 Uhr 
NMS Bern, Bildung im Zentrum, Waisenhausplatz 29, 3011 Bern 

Programm 
19:00 bis 20:15 Uhr Bildbasiertes Referat, konkrete praxisorientierte Erklärungen 
20:15 bis 20:45 Uhr  Fragen und Möglichkeiten, die Methode selbst zu erlernen 

Kosten 
CHF 25.00 pro Person 

Referentinnen 
Cécile Kamber, Marte Meo Colleague Trainer i./A. 
Therese Niklaus Loosli, Dr. med. Fachärztin FMH Kinder- & Jugendpsychiatrie, Fachbuchau-
torin, Hochschuldozentin, lic. Marte Meo Supervisor & Ausbildnerin 
www.martemeo-beratung.ch & www.martemeo-kurse.ch & www.therese-niklaus.ch  

Anmeldung bis 28.08.2024 an kontakt(at)martemeo-kurse.ch 

https://martemeo-beratung.ch/was-ist-marte-meo2/
https://www.martemeo-kurse.ch/
http://www.martemeo-beratung.ch/
http://www.martemeo-kurse.ch/
http://www.therese-niklaus.ch/
mailto:kontakt@martemeo-kurse.ch


Marte Meo Zertifikatkurse in Bern 

Marte Meo für Menschen mit speziellen 
Bedürfnissen und Autismus 

Anmeldung zum Themenabend 
«Was kann hinter einer Verhaltensbotschaft wie Wut, Aggression, Isola-
tion, Blockade oder Vermeidung stecken?» 
Menschen mit Autismus im Alltag mit Marte Meo unterstützen 
Cécile Kamber und Dr. med. Therese Niklaus Loosli 

Donnerstag, 5. September 2024 um 19:00 Uhr 
NMS Bern, Bildung im Zentrum, Waisenhausplatz 29, 3011 Bern 

Name/Vorname 

Strasse/Nummer 

PLZ/Ort 

E-Mail
Sie erhalten automatisch den Newsletter 

Kosten CHF 25.00 pro Person 

Die Anmeldebestätigung und Rechnung wird per E-Mail versendet. Anmel-
dungen sind verbindlich. Bei Abmeldung nach Versand der Anmeldebestäti-
gung besteht kein Anspruch auf Rückerstattung des einbezahlten Betrages 
bzw. das Kursgeld bleibt geschuldet. Ersatzteilnehmende sind zulässig. 

□ Ich möchte die Rechnung per Post erhalten und bezahle
die Spesen von CHF 2.00 zusätzlich

□ Ich möchte lieber keinen Newsletter erhalten

Anmeldung bis 28. August 2024 an kontakt(at)martemeo-kurse.ch 
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